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OTTAWA (SIC) - Sport interuniversitaire canadien a dévoilé lundi les résultats de sa collecte de 
données sur les bourses d'études sportives octroyées par les universités canadiennes pour 
l'ensemble de l'année universitaire 2006-2007.  
 
Les données recueillies démontrent que les universités canadiennes ont distribué, en 2006-2007, 
l'importante somme de 6 973 469 $ en bourses d'études sportives aux étudiantes et étudiants 
athlètes de SIC. De plus, les étudiantes et étudiants athlètes ont reçu plus de 7 millions $ 
additionnels en bourses académiques de leurs universités ou en aide financière des fédérations 
sportives et des gouvernements provinciaux et fédéral. 
 
« Une fausse perception très répandue veut que les bourses d'études sportives ne soient 
disponibles que chez nos voisins du sud. Dans les faits, environ un étudiant athlète de SIC sur 
deux profite d'un soutien financier qui lui permet ainsi de poursuivre ses activités académiques et 
sportives au Canada, » précise Marg McGregor, directrice générale de SIC. 
 
« Le sport universitaire canadien continue de récompenser l'excellence sportive par l'octroi de 
bourses d'études pour offrir aux Canadiens l'option attrayante de demeurer au pays pour y 
atteindre leurs objectifs et réaliser leurs rêves académiques et sportifs, » ajoute le président de 
SIC, Dick White. 
 
L'an dernier, plus de 2000 des 10 000 étudiantes et étudiants athlètes de SIC ont mérité une place 
au Tableau d'honneur académique canadien de SIC après avoir maintenu une moyenne de 80% ou 
mieux dans leurs études tout en portant les couleurs de leur institution. Cette statistique confirme 
leur capacité à exceller tant sur le plan académique que sportif. 
 
Les frais d'inscription annuels, incluant les frais afférents, se situent en moyenne autour de 4347$ 
pour un étudiant au premier cycle au Canada, soit une fraction de ce qu'il en coûte aux États-Unis. 
 
« Les Canadiens accordent beaucoup d'importance à la qualité de la formation universitaire. Le 
soutien financier qui est offert aux nombreux étudiants athlètes qui fréquentent les universités 
canadiennes combiné au fait que les frais de scolarité sont beaucoup moins élevés au Canada 
démontrent que SIC est une option de plus en plus attrayante pour les étudiantes et les étudiants 
athlètes qui souhaitent poursuivre leur carrière sportive tout en acquérant un diplôme universitaire 
de qualité, » de poursuivre McGregor. 
 
La directrice générale de SIC ajoute « qu'au-delà de l'importante contribution des universités en 
bourses d'études, il existe au Canada plusieurs autres sources de soutien financier. Les provinces 
aident financièrement les athlètes d'élite qui fréquentent l'université. Sport Canada et plusieurs 
fédérations sportives et ligues comme Canada Basketball, Natation Canada et la Ligue 
Canadienne de Hockey en font autant pour les athlètes de haut niveau qui souhaitent poursuivre 
leur carrière sportive tout en poursuivant des études supérieures au Canada. » 
 
Les universités versent des bourses d'études sportives à leurs étudiantes et étudiants athlètes pour 
de multiples raisons, parmi lesquelles : 
 



- appuyer et reconnaître l'excellence sportive des étudiantes et des étudiants qui réussissent à 
poursuivre des études supérieures en conciliant les deux vocations; 
- aider financièrement les étudiants et étudiantes athlètes qui ne peuvent se faire des revenus 
d'appoint avec un travail à temps partiel en raison de leurs obligations académiques et sportives; 
- aider au recrutement et au maintien d'équipes compétitives, et pour inciter les jeunes Canadiens 
doués aux plans académique et sportif à fréquenter une université canadienne. 
 
Du côté de la recherche d'équité entre les femmes et les hommes, l'étude démontre qu'en 2006-
2007, 61% des bourses sportives ont été octroyées aux athlètes masculins qui représentent 54% 
de la participation aux activités de SIC. Un écart que l'on souhaite réduire davantage au cours des 
prochaines années. 
 
Les bourses d'études sportives sont distribuées aux athlètes de toutes les disciplines de SIC. Chez 
les hommes, on retrouve les montants moyens les plus élevés au hockey et au basketball. Chez les 
femmes, les athlètes évoluant au basketball, au hockey et en lutte reçoivent en moyenne les 
montants les plus importants. 
 
Il est possible de consulter les données complètes à:  
http://www.sportuniversitaire.ca/f/recherche/index.cfm 
 
À propos de Sport interuniversitaire canadien 
 
Sport interuniversitaire canadien, organisme national de régie du sport universitaire canadien, 
regroupe 51 universités des dix provinces. SIC encadre, avec ses 550 entraîneurs, 10 000 
étudiantes et étudiants athlètes qui participent annuellement à 19 championnats canadiens dans 
onze disciplines. SIC offre également de nombreuses opportunités sportives au niveau 
international à travers les Universiades d’hiver et d’été en plus de 27 championnats mondiaux 
universitaires. Afin d’en savoir plus à propos de SIC, naviguez sur www.sportuniversitaire.ca 
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